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Liebe Kursteilnehmer*innen,
Sie absolvieren gerade den Level 2a - Kurs im Maitland®-Konzept / Manuelle Therapie.

Um die Abrechnungsposition ,Manuelle Therapie® in Deutschland zu erlangen, miissen Sie im
Anschluss Modul 3 und 4 belegen (siehe Abbildung 1 unten).

Im Auftrag des DVMT e.V. [Deutscher Verband fir Muskuloskelettale Therapie (Maitland®-
Konzept)] organisieren wir diese Kurse bundesweit fir Sie. Termine und Kursorte ersehen Sie
unter www.dvmtfobi.de.

Das Modul 3 besteht aus:
1 ¥ Tageskurs (15 Unterrichtseinheiten) arztlichen Unterricht.

Das Modul 4 besteht aus:

1. Befund- und Behandlungsbericht
Der Bericht sollte ca. 12 Wochen vor Beginn des Zertifikatskurses bei uns eingereicht
werden. Nahere Informationen zur Aufmachung und dem Inhalt finden Sie unter
www.dvmt.org Stichwort: ,Befund- und Behandlungsbericht®.

2. Eine schriftliche Theorieprifung
Dieser Teil besteht aus der schriftliche Theorieprifung (90 Minuten). Die Priufung
findet wahrend des Prasenz Kurswochenendes, unmittelbar vor dem arztlichen
Unterricht statt

3. Praktische Prifung
Die praktische Prufung findet an einem gesonderten Termin statt. Sie treten hierzu zu
zweit an. Pro ,Prifungspaar“ dauert die Prakt. Prifung eine Stunde. Dabei wird jede/r
Teilnehmer*in eine halbe Stunde gepruft und stellt sich dann eine weitere halbe Stunde
seiner/m Partner*in als Patient*in zur Verfugung.

Alle Priufungsteile kénnen unabhangig voneinander bestanden werden. Jeder Priufungsteil
(schriftlich, praktisch und der Befund- und Behandlungsbericht) kann maximal drei Mal
abgelegt werden.

Fur mehr Information betreffend das gesamte Curriculum sehen Sie bitte das Curriculum und
ihre Anhange unter www.dvmtfobi.de

Wichtig!!!

Gemal den Vorgaben des VAEK missen zwischen dem 1. Tag des Level 1 Kurses und der
praktischen Prifung mindestens 2 Jahre liegen (keine Ausnahmen!) und sollten maximal 4
Jahre vergangen sein.

Bei Uberschreitung dieser Frist filllen Sie die ,Checkliste Fristeniberschreitung“ auf der
www.dvmtfobi.de aus und schicken Sie uns diese zu. Gerne per Post oder Email.

Um fir den Zertifikatskurs zugelassen zu werden, benétigen wir Kopien lhrer Berufsurkunde,
sowie der Teilnahmebestatigung fur Level 1 und Level 2a mit Kursdaten, um einen
Weiterbildungsverlauf zu erstellen. Dieser wird mit dem Zertifikat beim VdEK eingereicht.
AulRerdem archivieren wir diese Unterlagen fir eventuelle Rickfragen seitens des VdEK.
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Modul 1: Level 1 (IMTA)

4-wichiger IMTA-Einfihrungskurs in die Manuelle Therapie (Maitland® Konzept) mit 213 Unterrichtseinheiten & 45 Minuten.

Inhalte:
* Einfihrung in das Denkmodell des Maitland Konzeptes
*  Manualtherapeutische Untersuchung und Behandlung aller peripheren und spinalen Gelenke als auch neuraler Komponenten

Modul 2: Level 2a (IMTA)

2-wachiger IMTA-Aufbaukurs mit 107 Unterrichtseinheiten 2 45 Minuten.

Inhalte:

Vertiefung des Maitland Konzeptes

Befundaufnahme und Behandlung neurodynamischer Veranderungen
Klinische Syndrome / Muster3 teilige

Kompression

Erweiterung der Befund- und Behandlungstechniken, v.a. funktioneller Demonstrationen, Differenzierungstests, kombinierte Bewegungen und

¥

(" Modul 3: Arztlicher Unterricht

1 % -Tageskurs mit 15 Unterrichtseinheiten drztlichem Unterricht

Inhalte:
+ Kontraindikationen und Grenzen der manuellen Therapie,

bei ausgewshlten klinische Prasentationen, Orthopadischer Notfille
k Therapie und Aufgaben des Arztes

+ Diagnostik des Arztes: Bildgebende Verfahren, Grundlagen der drztliche Diagnostik bei ausgewahlten Erkrankungen und Syndromen, Diff

¥

Modul 4: Abschlusspriifungen

Teil I: Befund und Behandlungsbericht
Teil 1I: 5chriftliche Theorieprifung
Teil I1: Praktische Zertifikatsprifung

Abbildung 1: Ablauf der Weiterbildung zur Erlangung der Abrechnungsposition ,Manuelle

Therapie“ in Deutschland



