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CURRICULUM 

 

Weiterbildung zu Erlangung der Abrechnungsposition „Manuelle Therapie“ 

des DVMT e. V. 

Informationen für die Dozenten, die Kursteilnehmer/innen und die Kurszentren 

 
Anhang 2: Modul 4 Abschnitt 2 Theorieprüfung 
 

Die Theorieprüfung wird am Vormittag der praktischen Prüfung durchgeführt. 

 

Ablauf der Prüfung 

Die Prüfung besteht aus Fragen zu folgenden Kategorien: 

- Anatomie 

- Physiologie 

- Biomechanik 

- Manuelle Therapie basierend auf dem Maitland® Konzept (C/O, P/E, Rx)  

- Syndrome / Klinische Muster 

Die Mehrzahl der Fragen beziehen sich auf die Kategorien „Maitland® Konzept“ und „Syndrome / 

Klinische Muster“. 

Mit mindestens 60% der maximalen Punktzahl ist die Prüfung bestanden. 

Die Prüfung besteht aus offenen Fragen (Kurz-Essay Fragen / Short Answer Questions -SAQ) und drei 

Multiple Choice Fragen (MCQ). 

Die Multiple Choice Fragen werden nur bewertet, wenn die Ergebnisse der Kurz-Essay Fragen zwischen 

55% und 59% liegen. 

Die Multiple Choice Fragen werden jeweils mit 2 Punkten bewertet. 

Die Prüfungsdauer liegt bei 90 Minuten. 

 

Prüfungsergebnisse:  

Das Prüfungsergebnis wird dem Kandidaten*in wenn möglich am Prüfungstag mitgeteilt. In 

Ausnahmefällen wird es im Anschluss an den praktischen Prüfungen per E-Mail mitgeteilt. 

 

Prüfungswiederholung: 

Die Theorieprüfung kann maximal 2-mal wiederholt werden.  

 

Prüfungskommission 

Die Theorieprüfung wird vom fachlichen Beirat des DVMT in Zusammenarbeit mit den Moduldozenten 

aufgestellt. Die Bewertung der Prüfung erfolgt durch eine vom DVMT e.V. ernannten Korrektor*in.  

 

Einspruch: 

Einsprüche, betreffend der Prüfungsergebnisse, müssen innerhalb von 10 Tagen nach der 

betreffenden Prüfung mittels eingeschriebenen Briefes und mit Begründung beim DVMT Vorstand 

eingegangen sein. Einreichung des Einspruchs findet über die DVMT Fortbildung statt. 

Der DVMT-Vorstand gibt innerhalb von 14 Tagen nach Eingang des Einspruches Bericht über die 

Entscheidung. 
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Fragenkatalog: 

Ein Fragenkatalog wird der Kandidat*in bei der Anmeldung zur Prüfung zu Verfügung gestellt. 

 

Literaturempfehlungen zur Prüfungsvorbereitung: 

Notwendige Lektüre: 

Siehe IMTA Level 1 Kurshandbuch und   

Westerhuis P., Wiesner R Hrsg (2014) Klinische Muster in der Manuelle Therapie: IMTA-Kurshandbuch 

Level 2a und b (2 Auflage) Stuttgart Thieme Kapiteln 1; 2; 3; 9; 10; 11; 13; 14; 15 und 17 

 

Zusätzliche Lektüre: 

Anatomie: 

Gängige Anatomiebücher mit folgendem Inhalt: Muskelanatomie, Nervenanatomie, Gelenksanatomie, 

Anatomie der WS 

Physiologie: 

van den Berg, F., (2003) Angewandte Physiologie Band 1: Das Bindegewebe des Bewegungsapparates 

verstehen und beeinflussen (2. Auflage) Stuttgart: Thieme Verlag 

Butler D. (2004): Mobilisation des Nervensystems Berlin: Springer (korrigierter Nachdruck) oder Butler 
D (2000) The sensitive nervous system. Unley:NOI Publications (englisch) 
Biomechanik / Funktionelle Anatomie: 

Wirbelsäule Biomechanik: Kursskript und Kursnotizen IMTA Level 1 und Level 2a 

Periphere Gelenke: Kapandji I. A., Physiologie der Gelenke Band 1 + 2  

Clinical Reasoning: 

Klinische Muster: Spezifische Merkmale aus Anamnese, Funktionsuntersuchung und Behandlung  

Das Maitland Konzept: 

Hengeveld E, Banks K. Hrsg (2017) Maitland Manuelle Therapie und Manipulation der peripheren 

Gelenke (5. Auflage) München: Urban und Fischer in Elsevier 

Hengeveld E, Banks K, Hrsg (2016) Maitland Manuelle Therapie und Manipulation der Wirbelsäule (5. 

Auflage) München: Urban und Fischer in Elsevier  

 

 


